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INNOVATION: HandErgometer

Das HandErgometer ist ein Trainingsgerät für querschnittsgelähmte bzw. gehbehinderte 
Personen, das es in vergleichbarer Form noch nicht gibt. In Kliniken ist es nicht möglich, bei
Querschnittsgelähmten und Gehbehinderten ein Belastungs-EKG oder eine Leistungs-
diagnostik in dieser Form durchzuführen. Das HandErgometer ermöglicht dieses.
Weiterhin können Querschnittsgelähmte und gehbehind. Sportler mit diesem Gerät
problemlos zu Haus trainieren (vor allem im Winter). Alle diese Personen, die auf die Kraft
ihrer Arme angewiesen sind, können sich mit diesem Gerät in Form bringen, um den Alltag
besser zu bewältigen.
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