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 Zeig und lies mal Yoga

 Lire – Sicherung einer Schraubverbindung

Andreas Henkel,  T. 0170 9575360, energiebehandlung@hotmail.com

Siegfried Ritter, T. 05651 924675, s.ritter@pacoma.com

Das Projekt soll Kinder in ihrer Entfaltung  unterstützen: Dem Nach-
wuchs werden einfache Methoden vermittelt, die sich nachweislich in 
hohem Maße auf die psychische und physische Gesundheit auswirken 
– und das in kurzer Dauer. Eine kompetente Erziehung, die Körper, Seele 
und Geist berücksichtigt, fördert und stärkt die kindliche Entwicklung 
und macht Kinder widerstandsfähiger gegen Belastungen, Abhängig-
keiten und problematische Einflüsse. Das Gefühl von Gesundheit und 
innerer Ausgewogenheit will schon von der Krabbelstube an geübt sein. 

Yoga für Kinder und Persönlichkeitsentwick-
lung nimmt auch international gesehen einen 
immer größer werdenden Stellenwert ein. 
Diese wunderbare Form, eine der ältesten 
Entspannungstechniken überhaupt, bietet 
gerade Kindern auf ideale Art und Weise 
die Möglichkeit, ihren Körper spielerisch 
und fantasievoll zu erfahren. Kinder haben 
Freude an Bewegung, an Kreativität und 
Lernen – all dies (und noch viel mehr!) wird 
durch Yoga angeregt und nachhaltig unter-
stützt.                                                        

Das Hauptgeschäft der Hyco Pacoma GmbH ist die Ausrüstung von Bau-
maschinen, Flurförderzeugen, Landmaschinen und Kraftfahrzeugen mit 
hydraulischen Zylindern. Die Verbindung von Kolben und Stange wird 
meist „geschraubt“ ausgeführt. Zur Sicherung dieser Schraubverbindung 
gegen selbständiges Lösen hat die Firma das Verfahren LIRE (Abkürzung 
von LinksRechts) entwickelt. Dabei wird der Kolben des Hydraulikzylinders 
mit Linksgewinde auf die Kolbenstange „hand-
fest“ aufgeschraubt und mit einer Nutmutter, 
die ein Rechtsgewinde aufweist, ohne definierte 
Drehmomente „gekontert“. Eine möglichst axi-
alspielfreie Anlage der Bauteile gegeneinander 
reicht aus. Da die Verbindung weder von Vor-
spannkräften noch von Klemmkräften belastet 
wird, steht der gesamte Querschnitt der Schrau-
be für die Spannungen aus Betriebskräften zur 
Verfügung. Die extrem kurze Bauform spart 
Material. Die größeren nicht vorgespannten 
Gewinde können größere Betriebslasten aufneh-
men. Das Verfahren kann auf alle Schraubver-
bindungen angewandt werden.                       

Halcyonics GmbH

 Nano 20 – das weltweit kleinste aktive Schwingungsisolationssystem

Daniela Bogner, T. 0551 999062-13, db@halcyonics.de

Die Halcyonics GmbH entwickelt, pro-
duziert und vertreibt aktive Schwin-
gungsisolationssysteme, die empfindliche 
Messgeräte gegen störende Schwingungen 
isolieren. Mit modernster Sensortechnik 
werden dabei gezielt „Gegenkräfte“ er-
zeugt. Dieses „aktive“ Wirkprinzip weist 
technische Vorteile auf. Eines der wich-
tigsten Werkzeuge der Nanotechnologie 
ist das Rastersondenmikroskop. Das neue 

ultra-kompakte Schwingungsisolationssystem Nano 20 ist der kleinste 
weltweit verfügbare aktive Schwingungsisolator, der in allen 6-Raum- und 
Drehachsen isoliert. Es eignet sich für kompakte Rastersondenmikroskope 
und andere Messgeräte und eröffnet durch die kompakte Bauweise neue 
Möglichkeiten zur Integration innerhalb von Geräten und Maschinen, 
dabei ist es preisgünstig und einfach zu handhaben. Die Firma Halcyonics 
übernimmt damit im Bereich der kompakten, aktiven Schwingungsiso-
latoren eine technologische Vorreiterrolle. Das Nano 20 befindet sich seit 
Februar 2008 in der Serienfertigung und wurde sehr erfolgreich in den 
Markt eingeführt.                                                                                 

Hydrofit

 Hydrofit Wassersäule

Roland Laudin, T. 0551 2766723, hydrofit@gmx.de

Die Hydrofit Wassersäule ist eine Glassäule, in 
der Trinkwasser so bewegt wird, dass es die inne-
re Dynamik von Gebirgsbächen entwickelt. Das 
so erzeugte Wasser ist von der inneren Struktur 
und dem Geschmack jedem hochwertigen Was-
ser aus dem Getränkemarkt überlegen. Trans-
port und Kosten für gekauftes Wasser entfallen. 
Die Hydrofit Wassersäule ist ein Accessoire, in 
dem sichtbar das Wasser verwirbelt wird. Ge-
schmacksvergleiche zeigen, dass diese Bewegung 
dem Wasser und dem das Wasser Trinkenden gut 
tut. Unter der Säule liegen Steine wie Bergkristall, 
Rosenquarz und Amethyst in einer Glasschale, daraus tropft das Wasser 
direkt in eine Karaffe. Bei den größeren Modellen wird permanent Wasser 
in einen speziell geformten Glaszylinder hochgepumpt, worin sich das 
Wasser ständig verwirbelt. In den heißen Sommermonaten kann eine große 
Hydrofit Wassersäule das Raumklima deutlich verbessern. Insbesondere wenn 
durch Eiswürfel im Auffanggefäß das umlaufende Wasser gekühlt wird, ist 
sie eine kostengünstige und energiesparende Klimaanlage, welche kühlt und 
die Luft anfeuchtet.                                                                               




