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 Moves – Dein Weg zum Erfolg Qualybook – innovative Lösung für nachhaltige Qualitätssicherung im 

   Bauhandwerk

 Energiesparsystem für Beleuchtungsanlagen
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Moves ist ein gesundheitsorien-
tiertes Bewegungskonzept mit dem 
Ziel, Menschen mit körperlichen 
Einschränkungen, höherem Al-
ter oder Vorbehalten gegenüber 
herkömmlichen Sportangebo-
ten durch ein angeleitetes Mus-
kel- und Herz-Kreislauf-Training 
Lebensqualität zu geben. Die 
Zielgruppe erstreckt sich über alle Altersgruppen. Über 12.000 mo-
ves-Mitglieder meiden klassische Fitness-Studios mit „schlanken und 
durchtrainierten“ Menschen in anonymer Atmosphäre. Die kurze Trai-
ningszeit von 33 Minuten bei gleichzeitig hoher Effizienz wird durch 
eigens entwickelte Geräte ermöglicht. An jedem Gerät werden eine 
Muskelgruppe und deren Gegenmuskeln trainiert, da die Belastung jeweils 
in beide Bewegungsrichtungen wirkt. Bei moves treffen sich Freunde, man 
wird gesünder und fit. Entwickelt hat sich moves aus einer kleinen Praxis 
für Physiotherapie hin zu einem heute an über 100 Standorten vertretenen 
Konzept. Das Unternehmen agiert im Gesundheitsmarkt in Deutschland, 
Österreich, den Niederlanden und in der Schweiz.                                

Das Qualybook bietet eine innovative Lösung für ein altes und ständig 
wachsendes Problem im Bauhandwerk: Die Qualitätssicherung. Hand-
werksbetriebe sind in der Regel klein und die Baustellen und Arbeitsauf-
gaben variieren stets. Auch wenn Flexibilität eine große Stärke von kleinen 
und mittleren Betrieben ist, so fehlen aufgrund des enormen Kostendrucks 
eigene Qualitätsbeauftragte die für einen reibungslosen bzw. fehlerfreien 
Ablauf sorgen können − da hilft das Qualybook. Es ermöglicht mehr 

Ertrag und eine höhere Kundenzufriedenheit 
ohne Mehraufwand. Das handliche Logbuch 
optimiert mit verschiedenen Checklisten, No-
tizmöglichkeiten und einem Baukalender die 
Baustellenabläufe. Die Umsetzung ist men-
schenorientiert und fördert die Potenziale der 
Mitarbeiter. Das Qualybook ist in Zusam-
menarbeit mit den Mitarbeitern des Maler-
fachbetriebs Ringeisen aus Northeim, Partner-
betrieben aus der Wertegemeinschaft farbrat    
e. G. und dem Institut für Betriebsberatung des 
Malerhandwerks unter Leitung von Olaf Ring-
eisen entwickelt worden.                             

Um Außenbeleuchtungsanlagen kostenoptimiert 
zu betreiben, hilft die Nutzung energieeffizienter 
Lösungen. Mit der Spannungsregelung von Stra-
ßenlaternen ist es möglich, die Energiekosten auf 
bis zu 80 Prozent zu senken, ohne völlig abzu-
schalten. Die Elektronik und Regelung entwickelte 
die Ruhstrat GmbH gemeinsam mit dem Ingeni-
eurbüro Könnecke. Für die Implementierung des 
Systems wird das Gerät an einen Strang (Wech-
selspannungsnetz) mit Leuchtmitteln als Verbrau-
cher angeschlossen. Bei vorhandenen Anlagen 
wird die Steuereinheit der Beleuchtung durch das 
Gerät ersetzt. Weitere Änderungen an den einzelnen Lampen sind nicht erfor-
derlich und verschiedene Lampenarten können innerhalb eines Netzes betrie-
ben werden. Bei dem nachträglichen Einbau in vorhandene Anlagen fallen 
nur die Kosten für den Regler und die Montage an. Eine individuelle Anpas-
sung der Spannungsregelung und des Zeitpunkts an die Nutzung der Straße 
(etwa bei ruhiger  oder  viel befahrener Straße) ist möglich. Kurzzeitige Span-
nungsschwankungen zur Konstanthaltung der Verbraucherspannung werden 
ausgeglichen.                                                                                          
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 Automatischer Huf- und Klauenreiniger
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Der vollautomatische Huf- und Klauenreiniger ermöglicht die gleichzei-
tige Reinigung und Pflege aller Hufe/Klauen in einem Arbeitsschritt. Das 
Tier geht über einen Stahlrost, unter dem die Reinigungsbürsten beim 
Rotieren herausragen. Die Bürsten drehen sich gegenläufig, so dass eine 
Selbstreinigung gegeben ist. Durch die große Fläche kommt jeder Huf/
Klaue beim Überqueren dreimal mit den Bürsten in Kontakt. Düsen in 
den Bürstenreihen am Ende der Maschine applizieren Flüssigkeiten wie 
zum Beispiel Pflegemittel unter die Hufe/Klaue. Eine stufenlose Höh-
en verstellung der Bürsten zwischen einem und vier Zentimetern kann 
den unterschiedlichen Einsatzmöglichkeiten angepasst werden, so z. B. 
bei beschlagenen oder unbeschlagenen Hufen. Für Großbetriebe in der 
Milchviehhaltung ist in die Maschine 
 eine Lichtschranke integriert, die au-
tomatisch die Bürsten ein- bzw. aus-
schaltet. Der anfallende Schmutz wird 
von einem integrierten Kratzboden 
aufgenommen und abtransportiert. 
Das patentierte Gerät gewährleistet 
die tägliche Pflege und beugt somit 
der Klauengesundheit vor.                




