LOTTA KAROTTA Bio-Lieferservice

» ,Junges Gemise” — gesunde Ernahrung kinderleicht

Gegen Vorbestellung liefert LOTTA KAROTTA frisches Obst und
Gemiise, das zu 100 Prozent biologisch ist, zum Mitnehmen in einer
handlichen Tite in Kindergirten oder Schulen. Die Kinder bringen
dann die Tiite mit nach Hause. Neben den Eltern, die fiir eine Tiite nur
9 Euro bezahlen, profitiert die Einrichtung davon, denn sie erhilt 20
Prozent des Erloses als Fordermittel. Gleichzeitig werden die Bio-Bau-
ern aus der Region unterstiitzt, von denen der grofSte Teil der Produkte
in der Tiite stammt. Gesunde Erndhrung soll Spaf§ machen — und das
kann schon friih gelernt werden: Beigelegte Rezepte, Produktinfos und
Tipps erleichtern die Zubereitung und liefern wertvolle Hintergriin-
de zum Inhalt der Titen. ;
Dass dahinter Menschen
aus der Region stehen, die
das Gemiise eigenhidndig
angebaut haben, ist fiir
die Kinder und ihre Fa-
milien ein wichtiger An-
kniipfungspunkt, der fiir
Ausfliige und Projekttage
genutzt werden kann. 4
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